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CONTENIDO

TOMAR MEDIDAS PRECISAS ES UN PASO FUDAMENTAL EN EL PROCESO DE 
REMODELACIÓN. LOS ERRORES DE MEDICIÓN SON UNA FUENTE DE IMPOR-
TANTES RETRASOS Y COSTOS EXCEDENTES.

ES MUY RECOMEDABLE QUE LA MEDICIÓN DE SU ESPACIO LA HAGA UN PROFESIONAL, 
CONSULTE  CON SU DISEÑADOR O CARPINTERO DE COCINAS, PUEDAN COMENZAR A 
DISEÑAR SU NUEVO ESPACIO Y AYUDARLO A SELECCIONAR SUS GABINETES, ALACENAS, 
LOCKERS Y ELECTRODOMÉSTICOS.

  Vista desde arriba de su espacio

GRACIAS POR DESCARGAR LA GUÍA PRÁCTICA
PARA MEDIR SU ESPACIO

NOTAS IMPORTANTES SOBRE MEDICIONES
PARA RENOVACIONES

»

»

Dibujo de planos

  Mapa vertical y horizontal de cada pared, vista frontal»
Dibujo de elevación de paredes

  Información importante sobre su proyecto de renovación»
Detalles de la construcción

  Dimensiones y especificaciones del fabricante de sus electrodomésticos»
Electrodomésticos

  Fotos de su espacio antes de la renovación

Mide en CENTÍMETROS
Las medidas de los muebles y electrodomésticos están registrados
en centímetros, por lo que sus dibujos  deben registrarse en centímetros.

USAR ÚNICAMENTE CINTAS MÉTRICAS DE METAL (FLEXÓMETRO)  O MEDIDOR LASER
Las cintas de tela o plástico se pueden estirar y causar errores de medición

»
Fotografías
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Presentamos consejos útiles sobre como 
medir adecuadamente su espacio y anotar la 
información correcta sobre ventanas, puertas, 
gabinetes y alacenas para sus dibujos de 
plano y elevación de paredes.

¡Verifique sus medidas siempre!

CONSEJOS DE MEDICIÓN

revisa que
tus equipos

sean de
voltaje adecuado

110 v / 220v

Suelo

A
A

E

B
D

C

B

Mida desde la pared hasta el borde exterior de 
la moldura de todas sus puertas y ventanas.

Considerar el espacio de la cortina y/o marcos 
de ventana en caso de que este presente.

Ubique las puertas y ventanas

Si ya cuenta con una ventilación para la 
campana de la estufa, anote la ubicación 
de la misma en su dibujo. Especifique si la 
ventilación vuelve a la habitación o si hay 
conductos que ventilen hacia el exterior.

Asegúrese de señalar los 
tomacorrientes  su dibujo.

Campanas de estufa

Mida horizontalmente hasta el 
centro de la placa de la pared y 
verticalmente desde el suelo 
como se indica

Ubique los tomacorrientes e
interruptores

Marque la ubicación del caño 
central del fregadero, caños de 
agua, desagües, verificar por 
donde pasa la tubería (se puede 
utilizar un detector de tuberia)
Por seguridad, la tubería de gas 
siempre deberá ir al exterior.

Ubique los caños de agua
y de servicios públicos

Su diseñador o carpintero debe saber la ubicación exacta 
de las ventanas y puertas y el tamaño de cada abertura
( incluyendo la moldura) para planificar su nuevo espacio.

Ahora anote estas medidas:

A Ancho, incluyendo las molduras
B Altura,  incluyendo las molduras
C Distancia desde el suelo
D Desde el suelo hasta la parte superior de la ventana
E Ancho de la repisa de la ventana

Medición de puertas y ventanas

¡Asegúrese de escribir las medidas en sus dibujos!



338.5 cm

Un plano es una vista desde arriba de toda la 
habitación, mostrando las cuatro paredes y la 
ubicación de los componentes de servicio 
públicos importantes

Comience el plano con la pared A, que es la pared 
del fregadero. Continúe en sentido de las manecillas 
del reloj alrededor de la habitación con las paredes 
B, C y D. Marque las ubicaciones de las aberturas y 
artefactos eléctricos y de gas en los segmentos de 
las paredes.

Comience dibujando las paredes

Mida en dos direcciones para ubicar el centro de las 
luces del techo, los ventiladores, ventilación y otros 
artefatos eléctrios y de gas del suelo y del techo.

Ubique las luces de techo y otros elementos
de iluminación

Si hay una isla o península, marque su tamaño y 
ubicación. Marque los tomacorrientes o componen-
tes de servicio público en estas estructuras.

Ubique las islas y las penínsulas

El total de los segmentos de su pared, debe ser 
igual al largo total de la pared.

¡Verifique sus mediciones siempre!

Pase las medidas a las hojas cuadriculadas de esta 
guía según el ejempo que se muestra a continuación.

NOTA 
Cada aparato eléctrico debe llevar un tomacorriente:
refrigerador, lava vajillas, estufa, horno convencional, 
eléctrico, microondas, campana, licuadora, cafetera, 
sandwichera, dispensador de agua, etc.
Colocar y considerar todas las instalaciones para tus 
requerimientos específicos.

Pase las medidas a la cuadrícula

Ejemplo: 63.5cm + 90cm + 185cm= 338.5 cm
(muro + puerta + muro)

Es más importante anotar las medidas exactas
que dibujar el plano a escala.
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1 DIBUJO DE PLANOS
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2 DIBUJO DE ELEVACIÓN DE PAREDES
Los dibujos de elevaciones son una vista frontal 
de cada pared con todas las características 
medidas vertical y horizontalmente, colocándo-
las en el espacio de la pared. Esto ayuda a su 
diseñador o carpintero a ubicar sus nuevos 
armarios, gabinetes, alacenas y en las paredes.

Comience a medir la habitación con la aperd del 
fregadero. Nombre a esta pared A. Continúe en 
sentido de las manecillas del reloj alrededor de la 
habitación, nombrando las paredes B,C, y D.

Comience con la pared del fregadero y
continúe en sentido de las manecillas del reloj

Comience dibujando un esquema básico (o dos) de 
cada pared en una hoja de papel por separado.

Dibuje un esquema

Mida el ancho de cada pared, comenzando por la 
esquina izquierda. Mida el ancho en tres lugares, a 
raz de piso,a raz de techo y al centro. Use la dimen-
sión más pequeña.

Mida el ancho de la pared

Mida la altura completa de cada 
pared, comenzando por la 
esquina izquierda.compruebe la 
altura en dos lugares más. Use 
la dimensión más pequeña.

Mida la altura de la pared

Mida hacia el borde exterior de la moldura. Después 
mida desde el borde exterior de la moldura hasta la 
siguiente abertura o a la pared lejana.

Ubique las aberturas

Mida horizontal hatas el centro de los tomacorrientes, 
interruptores, toma de agua y otros servicios públi-
cos. Mida tambien la distancia entre estos artículos y 
el suelo. Si hay ventilación HVAC en la pared, marque 
su ubicación y tamaño. Siga los consejos de medición 
para asegurar su precisión.

Ubique los aparatos eléctricos, de gas y los
componentes de servicios públicos

Pase las medidas a las hojas cuadriculadas de esta 
guía. Nombre a sus paredes pared A, pared B, pared 
C y pared D. Comiende después a dibujar el plano.

Si su plano se ve 
como este dibujo...

Pared ...Su vista de elevaciones 
se verá como este dibujo

Aun si su espacio tiene forma de L, o un  área que 
sobresale, puede dibujar una vista de elevación de 
frente. SImplemente use una línea vertical para 
indicar donde entra la pared.

Pase las medidas a la cuadrícula

157 cm 91 cm 99 cm

Ventana

110
40 cm

30 cm

110
115 cm

122 cm

115 cm

105 cm

110

72 cm

81 cm

2
4

0
 c

m

10
6
 c

m

93 cm

110

304 cm

190 cm

177 cm

228 cm
Drenaje

30 cm

CF

Elevaciones:
Pared Lavabo, Pared A,

Elevaciones:
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3 DETALLES DE LA CONSTRUCCIÓN
Entradas y accesos

4 ELECTRODOMÉSTICOS

Para asegurarse de que sus nuevos productos 
entren por las puertas de su espacio, marque 
las aberturas de las puertas y pasillos

Las dimensiones de los electrodomésticos son funda-
mentales para el calce general de todos los compo-
nentes de la cocina. Ya sea que esté comprando 
nuevos electrodomésticos o que vaya a usar los exis-
tentes, incluya las dimensiones de cada electrodo-
méstico de su cocina. Las bisagras y manijas de las 
puertas pueden interferir con los armarios a su alrede-

Puerta de entrada: Cm.

Puerta interior 1: Cm.

Puerta interior 2: Cm.

Pasillo: Cm.

Estructuras salientes o sofitos
Las estructuras salientes o sofitos son una 
sección de pared que sobresale al nivel del 
techo, generalmente en el área encima de 
los armarios de pared.

Si los tiene, complete las dos
dimensiones en el diagrama 

Entradas y accesos
¿Su construcción tiene estructuras 
salientes o sofitos?

Si No

¿Piensa mantener las estructuras 
salientes o sofitos existentes?

Si No

¿Las estructuras salientes o 
sofitos tendrán luces empotradas 
después de la reovación?

Si No

Las estructuras salientes o sofitos generalmente contienen 
elementos de electricidad y plomería que no se pueden 
reubicar. Consulte con un profesional sobre su remodelación.

Identificar el material de construccion de tu pared, esto determina 
cual será el elemento de sujeción de tu gabinete y o alacena, así 
como la herramienta a utilizar para su colocación.

Advertencia:

Techo

Estructura saliente

Pared
Estructura saliente

dor y se deben tener en cuenta en el diseño. Siempre 
que sea posible, incluya la marca, modelo y especifi-
caciones técnicas de los electrodomésticos.  Las espe-
cificaciones técnicas son guías de instalación que 
expresan las dimensiones del electrodoméstico.

Proporcione toda la información sobre artefactos

Fregadero
Triturador
Lavavajillas
Compactador
Refrigerador
Congelador independiente
Estufa
Superficie para cocinar
Campana de extracción
Horno de pared
Microondas, montado en pared
Microondas, sobre mesa
Otro:
Otro:

Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No
Si No

Existe Nuevo Ninguno Marca Modelo Dimensiones
A x P x Alt,
x x
x x
x x
x x
x x
x x
x x
x x
x x
x x
x x
x x
x x
x x

¿Se adjuntan
esp. tecnicas?
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5 FOTOGRAFÍAS

PLANO

Sacar fotos del espacio y enseñárselas al diseñador 
de cocinas. Nombre a sus fotos co las letras A,B,-
C,D

•

•

•

Vistas de frente de cada pared (A-pared 
del fregadero) B, C, y D, (continuando en 
el sentido de las manecillas del reloj alre-
dedor de la habitación).

Fotos de estructuras salientes o sofitos u 
otros detalles de construcción.

Vistas de cerca de cualquier irregularidad 
en el espacio: ventilaciones, líneas de 
plomería o gas o notas de acceso.

Muestre si la puerta abre hacia adentro o 
hacia afuera de la habitacón, con un movi-
miento hacia la derecha o la izquierda

IMPORTANTE:
Algunos armarios o electrodomésticos 
podrían no caber por las puertas existen-
tes. Asegúrese de medir el ancho de todas 
las aberturas de las puertas en el dibujo del 
plano.

307 cm

Asegúrese de incluir estos elementos en el dibujo usando estos símbolos:

Longitud de pared

Aberturas de pared y puertas

Tuberías de agua

Tuberías de drenaje

Salidas de calefacción,
ventilación y aire acondicionado
(HVAC)

Tomacorrientes de 110 v

Tomacorrientes de 220 v

Ubicaciones de luces de techo

Ubicaciones de luces de pared

Ubicaciones de ventilador de techo

Termostato

Interruptores teléfono y TV

Tubería de gas

Campana de estufa

Abertura de puerta

C F

Drenaje

110

S T Tv

220

T

CAMP

GAS
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Indica desde la pared hasta el centro del 
tomacorriente (medida desde el lado 
izquierdo, invertir si mides desde la derecha)

Asegúrese de escribir las medidas 
en sus dibujos.

Su diseñador o carpintero no sabrá 
el tamaño de su espacio a menos 
que anote las dimensiones.

Importante:Cómo indicar la ubicación de tomas
de corriente e interruptores

Elevaciones: Pared A

110
115 cm

122 cm

A



Longitudes y alturas de paredes y longitudes de segmentos 
de paredes (espacio entre artículos)

Ancho y altura de puertas y paredes incluidos los marcos

Tuberías de agua y desagües

Tubos de gas

Tomacorrientes de 220 v

Tomacorrientes de 110 v

Interruptores, teléfono y TV

Asegúrese de incluir estos elementos en el dibujo:

8

Elevaciones: Pared B

B



Antes de comenzar a medir su espacio, asegúrese 
de tener todas las herramientas necesarias a mano:

Flexómetro de 5 mts.  o medidor laser

Lápiz con goma de borrar

Papel para anotaciones

Regla o borde recto

Escalera

Cámara digital

Se recomienda:

Asistente, Herramienta de medición digital

Lista de materiales:

9

C

Elevaciones: Pared C



Recuerda que tu cocina llega en varias secciones, 
en las cuales debes dejar una holgura de por lo 
menos 5 cm. para  apertura de muebles, puertas, 
etc. y en la parte superior de 10 cm como 
mínimo.  Incluir dibujos

Recuerda que estas medidas son para 
empezar a hacer tu diseño, dependiendo  
del mismo, podrán surgir cambios en 
cuanto a la colocación de tus tomas de gas 
y agua.

Ajustes:

10

Elevaciones: Pared D

D
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PLANO: (vista de arriba)


